CENTRE D’ AcCUEIL THERAPEUTIQUE A TEMPS PARTIEL
« LE POINT DU SOIR »
TARBES

CATTP « Le point du soir »
4 Avenue du régiment de Bigorre - 65000 Tarbes

Secrétariat : 05.62.99.54.40

f Le CATTP accueille sur prescription médicale les : \
lundi de 17h a 19h, mardi de 17h a 19h, mercredi de 14ha 18 h
des adolescents de 12-18 ans souffrant de troubles psychologiques.

Cette structure est au cceur des propositions de soins que nous
pouvons offrir aux adolescents du département
(Consultation CMP, EMPP, Hospitalisation).

- /




LES MISSIONS

Les principales missions du CATTP « le point du soir » reposent sur :

La contribution a I'amélioration des conditions de développement
psychoaffectif et intellectuel des adolescents

Le traitement des troubles d’ordre psychopathologique des adolescents

La prévention et la prise en considération des risques évolutifs des troubles a
plus long terme et leurs conséquences

LES OBJECTIFS DE SOINS

e Eviter une aggravation des troubles des adolescents en leur offrant un espace groupal

e Adhésion parentale a la nécessité de soins pour leur adolescent

e Elaboration des indications et orientations thérapeutiques

e Elaboration de projets de soins

e Prise en charge des troubles liés a I'adolescence

LES CONDITIONS D’ADMISSION

e Le CATTP « Le point du soir » est un dispositif de prise en charge groupale proposé a
I"adolescent par I'équipe pluridisciplinaire et validé par le médecin responsable de Ila
structure apres I'accord parental.

LES MODALITES DE PRISE EN CHARGE

Les prises en charge se réalisent sous les formes suivantes :

Les consultations médicales

Les évaluations médicales, psychologiques, paramédicales (infirmiére)
Educatives (Educatrices spécialisées) et sociales

Les prises en charge groupales

La coordination du parcours des adolescents (orientation hospitalisation,
EMPP, Foyers, Etablissements Médico-Sociaux, Education Nationale ...)

L’Assistant social, en collaboration avec I'équipe et avec I'autorisation des parents, assure
le lien avec les partenaires qui évoluent autour de I'adolescent.



L’EQUIPE

L’équipe pluridisciplinaire est constituée de professionnels issus de différentes catégories
professionnelles :

- Meédecin responsable

- Cadre de santé

- Assistante-sociale

- Secrétaire médicale

- Psychologue

- Infirmiere

- Educatrice spécialisée

LES PARTENAIRES

La situation d’'un adolescent peut nous amener a travailler avec d’autres partenaires de
proximité :

- Education nationale

- MDPH / ARS

- Aide Sociale a I'Enfance

- Etablissements médico-sociaux

- Rééducateurs libéraux

- Médecins généralistes

- Etablissements de soins

Conformément a la reglementation en vigueur, votre accord vous sera toujours demandé
au préalable.



PLAN D’ACCES
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« POINT DU SOIR »

A
HOPITAUX DE
LANNEMEZAN

644 route de Toulouse
65300 LANNEMEZAN




